
*6-4各年級各彈性學習課程教學進度表 

   三、教學進度總表 

桃園市青溪國民中學 114學年度第一 學期彈性課程教學進度總表【七年級】 

週別 

日期 

學校、學年 

或班級活動 

彈性學習課程- 5節/週 

閱讀領航 台灣之美 走讀世界 社團活動 班/週會 

一 

0901 

-0905 

開學 
單元 1 悠遊書海 

閱讀悅讀 

台灣之美— 

認識 Google Map 上的家鄉 
敬師活動 社團課程進度 班級自治(1) 

二 

0908 

-0912 

 
單元 1 悠遊書海 

閱讀悅讀 

台灣之美— 

認識 Google Map 上的家鄉 

單元一 

SDGs3 健康與福祉 
社團課程進度 班級自治(2) 

三 

0915 

-0919 

 
單元 1 悠遊書海 

閱讀悅讀 

台灣之美— 

地形之美 

單元一 

SDGs3 健康與福祉 
社團課程進度 營養教育講座 

四 

0922 

-0926 

9/17 中

秋節 

單元 1 悠遊書海 

閱讀悅讀 

台灣之美— 

地形之美 

單元一 

SDGs3 健康與福祉 
社團課程進度 防災教育 

五 

0929 

-1003 

 
單元 1 悠遊書海 

閱讀悅讀 

台灣之美— 

地形之美 

單元一 

SDGs3 健康與福祉 
社團課程進度 健康促進講座 

六 

1006 

-1010 

 
單元 1 悠遊書海 

閱讀悅讀 

台灣之美— 

台 61 線幸福公路 

單元一 

SDGs3 健康與福祉 
社團課程進度 情感教育 



七 

1013

-1017 

10/10 國

慶(一段) 

單元 1 悠遊書海 

閱讀悅讀 

台灣之美— 

台 61 線幸福公路 

單元一 

SDGs3 健康與福祉 
社團課程進度 性平教育(1) 

八 

1020 

-1024 

 
單元 2 時事議題 

好書報報 

台灣之美— 

台 61 線幸福公路 

單元二 

SDGs1 終結貧窮 
社團課程進度 性平教育(2) 

九 

1027 

-1031 

 
單元 2 時事議題 

好書報報 

台灣之美— 

台 61 線幸福公路 

單元二 

SDGs1 終結貧窮 
社團課程進度 反毒教育(1) 

十 

1103 

-1107 

 
單元 2 時事議題 

好書報報 

台灣之美— 

氣候與生活 

單元二 

SDGs1 終結貧窮 
社團課程進度 反毒教育(2) 

十一 

1110 

-1114 

 
單元 2 時事議題 

好書報報 

台灣之美— 

氣候與生活 

單元二 

SDGs1 終結貧窮 
社團課程進度 家庭教育(1) 

十二 

1117 

-1121 

 
單元 2 時事議題 

好書報報 

台灣之美— 

氣候與生活 

單元二 

SDGs1 終結貧窮 
社團課程進度 家庭教育(2) 

十三 

1124 

-1128 

 
單元 2 時事議題 

好書報報 

氣象風險管理公司— 

台灣的氣象災害 

單元二 

SDGs1 終結貧窮 
社團課程進度 生命教育(1) 

十四 

1201

-1205 

 
單元 2 時事議題 

好書報報 

氣象風險管理公司— 

台灣的氣象災害 

單元二 

SDGs1 終結貧窮 
社團課程進度 生命教育(2) 

十五 

1208-1

212 

 
單元 3 閱讀認證 

滿載而歸 

氣象風險管理公司— 

台灣的氣象災害 

單元三 

SDGs5 性別平權 
社團課程進度 生涯教育(1) 



十六 

1215-1

219 

 
單元 3 閱讀認證 

滿載而歸 

台灣之美— 

南崁溪之跑跑人 

單元三 

SDGs5 性別平權 
社團課程進度 生涯教育(2) 

十七 

1222-1

226 

 
單元 3 閱讀認證 

滿載而歸 

台灣之美— 

南崁溪之跑跑人 

單元三 

SDGs5 性別平權 
社團課程進度 品德教育(1) 

十八 

1229-0

102 

 
單元 3 閱讀認證 

滿載而歸 

台灣之美— 

南崁溪之跑跑人 

單元三 

SDGs5 性別平權 
社團課程進度 品德教育(2) 

十九 

0105-0

109 

01/01 元

旦 

單元 3 閱讀認證 

滿載而歸 

台灣之美— 

桃園埤塘之美 

單元三 

SDGs5 性別平權 
社團課程進度 法治教育(1) 

二十 

0112-0

116 

 
單元 3 閱讀認證 

滿載而歸 

台灣之美— 

桃園埤塘之美 

單元三 

SDGs5 性別平權 
社團課程進度 法治教育(2) 

二十一 

0119

-0123 

(三段) 
單元 3 閱讀認證 

滿載而歸 

台灣之美— 

桃園埤塘之美 

單元三 

SDGs5 性別平權 
社團課程進度 期末回顧與檢討 

 

桃園市青溪國民中學 114學年度第二學期彈性課程教學進度總表【七年級】 

週別 

日期 

學校、學年 

或班級活動 

彈性學習課程- 5節/週 

閱讀領航 台灣之美 走讀世界 社團活動 班/週會 

一 

0211-0

213 

 
單元 1離情依依 

畢業祝福 

台灣之美—台灣移工

來自世界各地 

單元一 

SDGs6 淨水及衛生 
社團課程進度 班級自治(1) 

二 

0216-0
 

單元 1離情依依 

畢業祝福 

台灣之美—台灣移工

來自世界各地 

單元一 

SDGs6淨水及衛生 
社團課程進度 班級自治(2) 



220 

三 

0223-0

227 

0228 放

假 

單元 1離情依依 

畢業祝福 

台灣之美—台灣移工

來自世界各地 

單元一 

SDGs6淨水及衛生 
社團課程進度 戶外教育 

四 

0302-0

306 

 
單元 1離情依依 

畢業祝福 

台灣之美—我與移工

的距離 

單元一 

SDGs6淨水及衛生 
社團課程進度 反霸凌講座 

五 

0309-0

313 

 
單元 1離情依依 

畢業祝福 

台灣之美—我與移工

的距離 

單元一 

SDGs6淨水及衛生 
社團課程進度 能源教育 

六 

0316

-0320 

(一段) 
單元 1離情依依 

畢業祝福 

台灣之美—我與移工

的距離 

單元一 

SDGs6淨水及衛生 
社團課程進度 環境教育(1) 

七 

0323

-0327 

 
單元 1離情依依 

畢業祝福 

台灣之美—我與移工

的距離 

單元一 

SDGs6淨水及衛生 
社團課程進度 環境教育(2) 

八 

0330-0

403 

0404 兒

童節放假 

單元 2讀萬卷書 

行萬里路 

台灣之美—台灣逍遙
遊：交通方式大解密 

單元二 

SDGs2消除飢餓 
社團課程進度 性平教育(1) 

九 

0406-0

410 

0407 清

明連假 

單元 2讀萬卷書 

行萬里路 

台灣之美—台灣逍遙

遊：交通方式大解密 

單元二 

SDGs2消除飢餓 
社團課程進度 性平教育(2) 

十 

0413-0

417 

 
單元 2讀萬卷書 

行萬里路 

台灣之美—台灣逍遙
遊：交通方式大解密 

單元二 

SDGs2消除飢餓 
社團課程進度 法治教育(1) 

十一 

0420-0

424 

 
單元 2讀萬卷書 

行萬里路 

台灣之美—台灣走透

透 

單元二 

SDGs2消除飢餓 
社團課程進度 法治教育(2) 



十二 

0427-0

501 

 
單元 2讀萬卷書 

行萬里路 

台灣之美—台灣走透

透 

單元二 

SDGs2消除飢餓 
社團課程進度 品德教育(1) 

十三 

0504-0

508 

 
單元 2讀萬卷書 

行萬里路 

台灣之美—台灣走透

透 

單元二 

SDGs2消除飢餓 
社團課程進度 品德教育(2) 

十四 

0511

-0515 

(二段) 
單元 2讀萬卷書 

行萬里路 

台灣之美—台灣走透

透 

單元二 

SDGs2消除飢餓 
社團課程進度 生涯教育(1) 

十五 

0518-0

522 

 
單元 3掌握時事 

讀報教育 

台灣之美— 

國家公園之美 

單元三 

SDGs4優質教育 
社團課程進度 生涯教育(2) 

十六 

0525-0

529 

 
單元 3掌握時事 

讀報教育 

台灣之美— 

國家公園之美 

單元三 

SDGs4優質教育 
社團課程進度 安全教育(1) 

十七 

0601-0

605 

 
單元 3掌握時事 

讀報教育 

台灣之美— 

國家公園之美 

單元三 

SDGs4優質教育 
社團課程進度 安全教育(2) 

十八 

0608-0

612 

 
單元 3掌握時事 

讀報教育 

台灣之美— 

台灣特色地圖 

單元三 

SDGs4優質教育 
社團課程進度 多元文化教育(1) 

十九 

0615-0

619 

 
單元 3掌握時事 

讀報教育 

台灣之美— 

台灣特色地圖 

單元三 

SDGs4優質教育 
社團課程進度 多元文化教育(2) 

二十 

0622-0

626 

 
單元 3掌握時事 

讀報教育 

台灣之美— 

台灣特色地圖 

單元三 

SDGs4優質教育 
社團課程進度 情感教育 



二十一 

0629

-0630 

 
單元 3掌握時事 

讀報教育 

台灣之美— 

台灣特色地圖 

單元三 

SDGs4優質教育 
社團課程進度 期末回顧與檢討 

 

桃園市青溪國民中學 114學年度第一 學期彈性課程教學進度總表【八年級】 

週別 

日期 

學校、學年 

或班級活動 

彈性學習課程- 5節/週 

科學探索 新聞放大鏡 走讀世界 社團活動 班/週會 

一 

0901-0

905 

開學 怎麼量最準？ 
從曼德拉的寬恕學習

人生的價值 
敬師活動 社團課程進度 班級自治(1) 

二 

0908-0

912 

 怎麼量最準？ 
從曼德拉的寬恕學習

人生的價值 

單元一 

SDGs12責任消費及生

產 

社團課程進度 班級自治(2) 

三 

0915-0

919 

 多重混合物的分離 
從曼德拉的寬恕學習

人生的價值 

單元一 

SDGs12責任消費及生

產 

社團課程進度 營養教育講座 

四 

0922-0

926 

9/17 中

秋節 
多重混合物的分離 

從曼德拉的寬恕學習

人生的價值 

單元一 

SDGs12責任消費及生

產 

社團課程進度 防災教育 

五 

0929-1

003 

 毛根起舞 法治是為了保障人權 

單元一 

SDGs12責任消費及生

產 

社團課程進度 健康促進講座 

六 

1006-1

010 

 毛根起舞 法治是為了保障人權 

單元一 

SDGs12責任消費及生

產 

社團課程進度 情感教育 



七 

1013

-1017 

10/10 國

慶(一段) 
毛根起舞 法治是為了保障人權 

單元一 

SDGs12責任消費及生

產 

社團課程進度 性平教育(1) 

八 

1020-1

024 

 洋裝是什麼顏色？ 法治是為了保障人權 

單元二 

SDGs9工業化、創新及

基礎建設 

社團課程進度 性平教育(2) 

九 

1027-1

031 

 洋裝是什麼顏色？ 
網紅的「二次傳播」引

導網民思考？ 

單元二 

SDGs9工業化、創新及

基礎建設 

社團課程進度 反毒教育(1) 

十 

1103-1

107 

 浮光幻影 
網紅的「二次傳播」引

導網民思考？ 

單元二 

SDGs9工業化、創新及

基礎建設 

社團課程進度 反毒教育(2) 

十一 

1110-1

114 

 浮光幻影 
網紅的「二次傳播」引

導網民思考？ 

單元二 

SDGs9工業化、創新及

基礎建設 

社團課程進度 家庭教育(1) 

十二 

1117-1

121 

 紙包得住火 
網紅的「二次傳播」引

導網民思考？ 

單元二 

SDGs9工業化、創新及

基礎建設 

社團課程進度 家庭教育(2) 

十三 

1124-1

128 

 紙包得住火 
以劉曉波為例的政治

迫害與人權議題 

單元二 

SDGs9工業化、創新及

基礎建設 

社團課程進度 生命教育(1) 

十四 

1201

-1205 

(二段) 紙包得住火 
以劉曉波為例的政治

迫害與人權議題 

單元二 

SDGs9工業化、創新及

基礎建設 

社團課程進度 生命教育(2) 

十五 

1208-1

212 

 冰箱裡的變形寶特瓶 
以劉曉波為例的政治

迫害與人權議題 

單元三 

SDGs10減少不平等 
社團課程進度 生涯教育(1) 



十六 

1215-1

219 

 冰箱裡的變形寶特瓶 
以劉曉波為例的政治

迫害與人權議題 

單元三 

SDGs10減少不平等 
社團課程進度 生涯教育(2) 

十七 

1222-1

226 

 動手串分子 

性別平等在國家政策

中的實踐 ——以冰島

「性別薪資透明法」為

例 

單元三 

SDGs10減少不平等 
社團課程進度 品德教育(1) 

十八 

1229-0

102 

 動手串分子 

性別平等在國家政策

中的實踐 ——以冰島

「性別薪資透明法」為

例 

單元三 

SDGs10減少不平等 
社團課程進度 品德教育(2) 

十九 

0105-0

109 

01/01 元

旦 
動手串分子 

性別平等在國家政策

中的實踐 ——以冰島

「性別薪資透明法」為

例 

單元三 

SDGs10減少不平等 
社團課程進度 法治教育(1) 

二十 

0112-0

116 

 假日想去哪裡玩？ 

性別平等在國家政策

中的實踐 ——以冰島

「性別薪資透明法」為

例 

單元三 

SDGs10減少不平等 
社團課程進度 法治教育(2) 

二十一 

0119

-0123 

(三段) 假日想去哪裡玩？ 學習回顧 
寫信馬拉松：為平等發

聲 
社團課程進度 期末回顧與檢討 

 

桃園市青溪國民中學 114學年度第二學期彈性課程教學進度總表【八年級】 

週別 

日期 

學校、學年 

或班級活動 

彈性學習課程- 5節/週 

科學探索 新聞放大鏡 走讀世界 社團活動 班/週會 



一 

0211-0

213 

 暖暖包 憲法與人權 
單元一 

SDGs11永續城鄉 
社團課程進度 班級自治(1) 

二 

0216-0

220 

 暖暖包 憲法與人權 
單元一 

SDGs11永續城鄉 
社團課程進度 班級自治(2) 

三 

0223-0

227 

0228 放

假 
各種物質的乾餾 憲法與人權 

單元一 

SDGs11永續城鄉 
社團課程進度 反霸凌教育 

四 

0302-0

306 

 各種物質的乾餾 生活中的契約 
單元一 

SDGs11永續城鄉 
社團課程進度 反霸凌講座 

五 

0309-0

313 

 蘋果不變黃 生活中的契約 
單元一 

SDGs11永續城鄉 
社團課程進度 能源教育 

六 

0316

-0320 

(一段) 蘋果不變黃 生活中的契約 
單元一 

SDGs11永續城鄉 
社團課程進度 環境教育(1) 

七 

0323

-0327 

 蘋果不變黃 全民 AI 通識課 
單元一 

SDGs11永續城鄉 
社團課程進度 環境教育(2) 

八 

0330-0

403 

0404 兒

童節放假 
發福的椪糖 全民 AI 通識課 

單元二 

SDGs7可負擔的潔淨

能源 

社團課程進度 性平教育(1) 

九 

0406-0

410 

0407 清

明連假 
發福的椪糖 全民 AI 通識課 

單元二 

SDGs7可負擔的潔淨

能源 

社團課程進度 性平教育(2) 



十 

0413-0

417 

 發福的椪糖 全民 AI 通識課 
單元二 SDGs7可負擔

的潔淨能源 
社團課程進度 法治教育(1) 

十一 

0420-0

424 

 果皮清潔劑 
司法人員在法庭上的

穿著與職權 

單元二 SDGs7可負擔

的潔淨能源 
社團課程進度 法治教育(2) 

十二 

0427-0

501 

 果皮清潔劑 
司法人員在法庭上的

穿著與職權 

單元二 SDGs7可負擔

的潔淨能源 
社團課程進度 品德教育(1) 

十三 

0504-0

508 

 

以濃食鹽水驗證阿基

米德原理 

 

司法人員在法庭上的

穿著與職權 

單元二 SDGs7可負擔

的潔淨能源 
社團課程進度 品德教育(2) 

十四 

0511

-0515 

(二段) 

以濃食鹽水驗證阿基

米德原理 

 

我們的權利救濟 

單元二 

SDGs7可負擔的潔淨

能源 

社團課程進度 生涯教育(1) 

十五 

0518-0

522 

 

以濃食鹽水驗證阿基

米德原理 

 

我們的權利救濟 

單元三 

SDGs8合適的工作及

經濟成長 

社團課程進度 生涯教育(2) 

十六 

0525-0

529 

 金蟬脫殼 我們的權利救濟 

單元三 

SDGs8合適的工作及

經濟成長 

社團課程進度 安全教育(1) 

十七 

0601-0

605 

 金蟬脫殼 我們的權利救濟 

單元三 

SDGs8合適的工作及

經濟成長 

社團課程進度 安全教育(2) 

十八 

0608-0

612 

 金蟬脫殼 我有權利 

單元三 

SDGs8合適的工作及

經濟成長 

社團課程進度 多元文化教育(1) 



十九 

0615-0

619 

 可口的美景 我有權利 

單元三 

SDGs8合適的工作及

經濟成長 

社團課程進度 多元文化教育(2) 

二十 

0622-0

626 

(三段) 可口的美景 我有權利 
鑽石詩寫作：認識自

我，看見未來 
社團課程進度 情感教育 

二十一 

0629

-0630 

 可口的美景 我有權利 
鑽石詩寫作：認識自

我，看見未來 
社團課程進度 期末回顧與檢討 

 

 

桃園市青溪國民中學 114學年度第一 學期彈性課程教學進度總表【九年級】 

週別 

日期 

學校、學年 

或班級活動 

彈性學習課程- 6節/週 

班級經營 世界尋奇 走讀世界 科學探究 學習指導 班/週會 

一 

0901-0

905 

開學 自律與班級自治 

單元一： 

「食」在有歷史---世

界食物大交流 

單元一 SDGs15 保

育陸域生態 
生活中的落體 【學習五到法】 班級自治(1) 

二 

0908-0

912 

 自律與班級自治 

單元一： 

「食」在有歷史---世

界食物大交流 

單元一 SDGs15保

育陸域生態 
生活中的落體 【學習五到法】 班級自治(2) 

三 

0915-0

919 

 自律與班級自治 

單元一： 

「食」在有歷史---世

界食物大交流 

單元一 SDGs15保

育陸域生態 
生活中的落體 【學習五到法】 營養教育講座 

四 

0922-0

926 

9/17 中

秋節 

性別平等從我做

起 

單元一： 

「食」在有歷史---世

界食物大交流 

單元一 SDGs15保

育陸域生態 
「爆」走汽球車 【學習五到法】 防災教育 



五 

0929-1

003 

 
性別平等從我做

起 

單元二：國家的老大

是誰？世界各國元首

之誕生 

單元一 SDGs15保

育陸域生態 
「爆」走汽球車 【考試高手五要】 戶外教育 

六 

1006-1

010 

 
性別平等從我做

起 

單元二：國家的老大

是誰？世界各國元首

之誕生 

單元一 SDGs15保

育陸域生態 
「爆」走汽球車 【考試高手五要】 健康促進講座 

七 

1013

-1017 

10/10 國

慶(一段) 
就愛我們不一樣 

單元二：國家的老大

是誰？世界各國元首

之誕生 

單元一 SDGs15保

育陸域生態 
來「電」一下 【考試高手五要】 性平教育(1) 

八 

1020-1

024 

 就愛我們不一樣 

單元二：國家的老大

是誰？世界各國元首

之誕生 

單元二 SDGs17 多

元夥伴關係 
來「電」一下 【讀書專心法 】 性平教育(2) 

九 

1027-1

031 

 就愛我們不一樣 
單元三：瘋埃及！

古文字、文明趣談 

單元二 SDGs17多

元夥伴關係 
來「電」一下 【讀書專心法 】 反毒教育(1) 

十 

1103-1

107 

 團隊合作與榮譽 
單元三：瘋埃及！
古文字、文明趣談 

單元二 SDGs17多

元夥伴關係 
攻城投石器 【讀書專心法 】 反毒教育(2) 

十一 

1110-1

114 

 團隊合作與榮譽 
單元三：瘋埃及！

古文字、文明趣談 

單元二 SDGs17多

元夥伴關係 
攻城投石器 【讀書專心法 】 家庭教育(1) 

十二 

1117-1

121 

 團隊合作與榮譽 
單元三：瘋埃及！

古文字、文明趣談 

單元二 SDGs17多

元夥伴關係 
攻城投石器 

【具體的讀書方

法】 
家庭教育(2) 

十三 

1124-1

128 

 反菸反毒反霸凌 
單元四：世界工業
化之探討 

單元二 SDGs17多

元夥伴關係 
養晶蓄銳 

【具體的讀書方

法】 
生命教育(1) 



十四 

1201

-1205 

(二段) 反菸反毒反霸凌 
單元四：世界工業
化之探討 

單元二 SDGs17多元

夥伴關係 
養晶蓄銳 

【具體的讀書方

法】 
生命教育(2) 

十五 

1208-1

212 

 反菸反毒反霸凌 
單元四：世界工業
化之探討 

單元三 SDGs16 和

平、正義及健全制度 
養晶蓄銳 

【讀書方法】實作

~如何從課文找重

點(關鍵語詞) ？ 

生涯教育(1) 

十六 

1215-1

219 

 健康大躍進 
單元四：世界工業
化之探討 

單元三 SDGs16 和

平、正義及健全制度 
愛迪生的挑戰 

【讀書方法】實作

將~找出重點加以

分類？ 

生涯教育(2) 

十七 

1222-1

226 

 健康大躍進 
單元五：探索神秘

的兩河流域。 

單元三 SDGs16 和

平、正義及健全制度 
愛迪生的挑戰 

【讀書方法】實作

~將分類後重點作

成筆記 

品德教育(1) 

十八 

1229-0

102 

 健康大躍進 
單元五：探索神秘

的兩河流域。 

單元三 

SDGs16和平、正義

及健全制度 

一元充電器 

【讀書方法】實作 

~作圖表的各種方

法 

品德教育(2) 

十九 

0105-0

109 

01/01 元

旦 
人身安全最重要 

單元五：探索神秘

的兩河流域。 

單元三 

SDGs16和平、正義

及健全制度 

一元充電器 
【談如何準備國

中會考】-策略篇 
法治教育(1) 

二十 

0112-0

116 

 人身安全最重要 
單元六：希羅大解

密 

單元三 

SDGs16和平、正義

及健全制度 

飲水思「源」 
【談如何準備國

中會考】-策略篇 
法治教育(2) 

二十一 

0119

-0123 

(三段) 人身安全最重要 
單元六：希羅大解

密 

單元三 

SDGs16和平、正義

及健全制度 

飲水思「源」 
【談如何準備國

中會考】-策略篇 
期末回顧與檢討 

                

 



桃園市青溪國民中學 114學年度第二學期彈性課程教學進度總表【九年級】 

週別 

日期 

學校、學年 

或班級活動 

彈性學習課程- 6節/週 

班級經營 世界尋奇 走讀世界 科學探究 學習指導 班/週會 

一 

0211-0

213 

 生命轉彎處 

單元七：自由的

AMERICA 《飄》與美

國南北戰爭 

單元一 

SDGs14保育海洋

生態 

單極馬達 

【談如何準備國

中會考】-國文

科、寫作測驗 

班級自治(1) 

二 

0216-0

220 

 生命轉彎處 

單元七：自由的

AMERICA 《飄》與美

國南北戰爭 

單元一 

SDGs14保育海洋

生態 

單極馬達 
【談如何準備國

中會考】-英語科 
班級自治(2) 

三 

0223-0

227 

0228 放

假 
生命轉彎處 

單元八：巴西嘉年華

---來跳森巴吧！ 

單元一 

SDGs14保育海洋

生態 

單極馬達 
【談如何準備國

中會考】-數學科 
反霸凌教育 

四 

0302-0

306 

 聰明訂目標 
單元九：宗教面面觀

---宗教與女性權力。 

單元一 

SDGs14保育海洋

生態 

搖搖來電 
【談如何準備國

中會考】-社會科 
反霸凌講座 

五 

0309-0

313 

 聰明訂目標 
單元十：殘酷戰爭下

的人民 

單元一 

SDGs14保育海洋

生態 

搖搖來電 
【談如何準備國

中會考】-自然科 
能源教育 

六 

0316-0

320 

(一段) 聰明訂目標 
單元十：殘酷戰爭

下的人民 

單元一 

SDGs14保育海洋

生態 

搖搖來電 【練習怎麼考試】 環境教育(1) 

七 

0323

-0327 

 替未來塑型 
單元十：殘酷戰爭

下的人民 

單元一 

SDGs14保育海洋

生態 

家庭用電安全 
【成績持續進步

的方法】 
環境教育(2) 

八 

0330-0

0404 兒

童節放假 
替未來塑型 

單元十：殘酷戰爭

下的人民 

單元二 

SDGs13氣候行動 
家庭用電安全 

【準備考試的時

間管理技巧】 
性平教育(1) 



403 

九 

0406-0

410 

0407 清

明連假 
替未來塑型 

單元十：殘酷戰爭

下的人民 

單元二 

SDGs13氣候行動 
家庭用電安全 

【準備考試的時

間管理技巧】 
性平教育(2) 

十 

0413-0

417 

 為自己出征 
單元十一：共產政

權 

單元二 

SDGs13氣候行動 
快閃雲 

【國文科素養導

向命題練習與答

題秘招】 

法治教育(1) 

十一 

0420-0

424 

 為自己出征 
單元十一：共產政

權 

單元二 

SDGs13氣候行動 
快閃雲 

【英語科素養導

向命題練習與答

題秘招】 

法治教育(2) 

十二 

0427-0

501 

 為自己出征 
單元十一：共產政

權 

單元二 

SDGs13氣候行動 
快閃雲 

【數學科素養導

向命題練習與答

題秘招】 

品德教育(1) 

十三 

0504-0

508 

 夢想起飛 
單元十二：專題研

究--以色列 

單元二 

SDGs13氣候行動 
磁鐵大觀園 

【社會科素養導

向命題練習與答

題秘招】 

品德教育(2) 

十四 

0511

-0515 

(二段) 夢想起飛 
單元十二：專題研

究--以色列 

單元二 

SDGs13氣候行動 
磁鐵大觀園 

【自然科素養導

向命題練習與答

題秘招】 

生涯教育(1) 

十五 

0518-0

522 

 夢想起飛 
單元十二：專題研

究--以色列 

生涯規畫： 

課程一、認識自

己，發現潛能 

磁鐵大觀園 【現在與未來】 生涯教育(2) 

十六 

0525-0

529 

 祝福與薪傳 

單元十三：背包客

達人--世界任我

行 

生涯規畫： 

課程二、規畫未

來，踏出第一步 

桃園的 24 節氣 【現在與未來】 安全教育(1) 



十七 

0601-0

605 

 祝福與薪傳 

單元十三：背包客

達人--世界任我

行 

生涯規畫： 

課程三、討論與分

享 

桃園的 24 節氣 【現在與未來】 安全教育(2) 
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